Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

»Vozemy wiecej” - Kompleksowa rehabilitacja i zwi¢kszenie
samodzielnosci osob niepelnosprawnych prowadzona w DPS
KSNAW w Brwinowie”

Hipoterapia

e Rozwdj psychoruchowy.

e Doskonalenie orientacji w przestrzeni i schemacie wlasnego ciata.
e Poprawa koordynacji wzrokowo-ruchowej.

e Zwigkszenie mozliwos$ci koncentracji uwagi.

e Rozwdj samodzielnosci.

e Zwigkszenie poczucia wlasnej wartosci.

e Poprawa umiejetnosci komunikowania sig.

e Zwigkszenie mozliwos$ci lokomocyjnych

e Samoocena i kondycja psychiczna

e Rozwdj umiejetnosci nawigzywania pozytywnych kontaktéw spolecznych.
e Zwigkszenie rOwnowagi.

e Zwigkszenie motywacji do wykonywania ¢wiczen.
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Ewaluacja zajec¢ 02.01 - 31.03.2025r

Zajecia Z konmi zimg mobilizujg do aktywnosci fizycznej na §wiezym
powietrzu i zwigkszaja mozliwosci lokomocyjne. Konie motywuja do
wykonywania ¢wiczen zarowno na koniu, jak i z ziemi. Przebywanie z tymi
wspanialymi zwierzg¢tami oraz ich prowadzenie uczy samodzielnosci i
koncentracji na zadaniach. Kierowanie tak silnymi i duzymi zwierzetami
zwigksza poczucie wilasnej wartosci i daje duzo radosci.
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