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Trening umiejętności technicznych 

 

Ćwiczenie umiejętności praktycznych 

 

• Umiejętność planowania zakresu pracy 

• Znajomość i przestrzeganie zasad bhp stanowiska pracy 

• Umiejętność pracy w drewnie i obróbka drewna 

• Umiejętność wykonywania prostych przedmiotów 

• Umiejętność wykonywania prostych napraw 

• Umiejętność wykorzystywania narzędzi 

• Umiejętność obsługi urządzeń elektrycznych 

• Umiejętność wykorzystania drewna jako materiał zdobniczy 

• Umiejętność dokonywania zakupów celowych 

• Umiejętności wykonywania drobnych prac konserwatorskich 

 

Nauka dbałości o porządek i czystość 

 

• Dbałość o porządek oraz czystość na terenie Domu i pracowni 

• Umiejętność korzystania ze środków czystości  

• Umiejętność pielęgnacji roślin 

• Umiejętność korzystania z odzieży ochronnej 

• Umiejętność segregacji śmieci 
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Trening umiejętności technicznych 

*ewaluacja zajęć 01.10-31.12.2024* 

 

Kolejną fazę projektu rozpoczęliśmy z rozmachem biorąc udział w Spartakiadzie 

Sportowej udowadniając tym samym , że dbamy nie tylko o rozwój manualny ale i o 

kondycję ogólną. Tężyzna fizyczna w pracowni technicznej przydaje się nam przy realizacji 

wielu projektów tj. przygotowanie sali i ozdób na zabawy integracyjne (Bal Wszystkich 

Świętych, Andrzejki, Mikołajki), porządki na lokalnym cmentarzu, prace w ogrodzie. O formę 

dbamy zresztą przez cały rok uczestnicząc w regularnych spacerach, na których dodatkowo 

pozyskujemy materiały do pracy np. gałęzie czy stare deski porzucone w lesie. Dzięki temu 

mogliśmy urozmaicić nasze prace, które cieszyły się powodzeniem podczas licznych 

kiermaszów okolicznościowych. 

Niezmiennie bierzemy też udział we wszelkiego rodzaju aktywnościach poza Domem 

co wpływa korzystnie na rozwój naszych Mieszkańców. Były to m.in. obchody Dnia Terapeuty 

w Milanówku, wizyta w Muzeum Żołnierzy Wyklętych w W-wie, wyjazd do kawiarni w 

Pruszkowie itp. 
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