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Trening rozwijający uzdolnienia i kreatywność 

 

 

• Umiejętność swobodnego wyrażania siebie poprzez twórczość 

plastyczną 

• Umiejętność posługiwania się różnymi materiałami plastycznymi 

• Umiejętność planowania i organizowania warsztatu pracy  

• Umiejętność posługiwania się różnymi technikami plastycznymi 

• Umiejętność kreatywnego spędzania czasu wolnego zgodnie ze 

swoimi zainteresowaniami 

• Wrażliwość na piękno otaczającego świata 

• Poczucie wartości własnej 

• Umiejętność wykorzystania uzdolnień i talentów 

• Umiejętność zapamiętywania krótkich tekstów. 

• Posługiwanie się ekspresją ciała 

• Umiejętność czytania 
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Trening rozwijający uzdolnienia i kreatywność 

 

Ewaluacja zajęć  01.07.2024-  30.09.2024 

 

Lato w pracy terapeutycznej sprzyja uwrażliwianiu Mieszkańców na piękno i 

wyrażanie go w twórczości plastycznej. Podczas spacerów gromadziliśmy materiały 

przyrodnicze do pracy, wykonywaliśmy piękne prace na kiermasze, niebanalne prezenty 

potrzebne w czasie domowych uroczystości a także dla naszych gości i przyjaciół. Czytaliśmy 

głośno, rozwiązywaliśmy rebusy, graliśmy w gry planszowe, układaliśmy puzzle. 

Wykonywaliśmy dekoracje na uroczystości domowe a szczególnie Święto Domu. 

Planowaliśmy nasze działania. Porządkowaliśmy pracownię, dbaliśmy o nasz warsztat pracy. 
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