Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

"Mozemy wiecej'" Kompleksowa rehabilitacja i
zwiekszenie samodzielnosci
0s0b z niepelnosprawnoscia - Mieszkancow DPS KSNAW w
Brwinowie.

Trening umiejetnosci technicznych

Cwiczenie umiejetnosci praktycznych

e Umiegjetno$¢ planowania zakresu pracy

e Znajomos¢ 1 przestrzeganie zasad bhp stanowiska pracy

e Umiejetnos¢ pracy w drewnie i obrobka drewna

¢ Umiejetnos¢ wykonywania prostych przedmiotow

e Umigjetno$¢ wykonywania prostych napraw

e Umiejetnos¢ wykorzystywania narzedzi

e Umiejetno$¢ obstugi urzadzen elektrycznych

¢ Umiejetno$¢ wykorzystania drewna jako material zdobniczy
e Umiejetnos¢ dokonywania zakupow celowych

e Umiejetnosci wykonywania drobnych prac konserwatorskich

Nauka dbalosci o porzadek i czystos¢

e Dbalos¢ o porzadek oraz czystos¢ na terenie Domu 1 pracowni
e Umiejetnos¢ korzystania ze Srodkdw czystosci

e Umiejetnos¢ pielegnacji roslin

e Umiejetnos¢ korzystania z odziezy ochronne;j

e Umiejetno$¢ segregacji Smieci




Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

"Mozemy wiecej'" Kompleksowa rehabilitacja i
zwiekszenie samodzielnosci
0s0b z niepelnosprawnoscia - Mieszkancow DPS KSNAW w
Brwinowie.

Trening umiejetnosci technicznych

-ewaluacja zaje¢ 01.07-30.09.2024-

W kolejnym okresie projektu prowadzone byty zajecia majgce na celu
wyrobienie i utrwalenie praktycznych nawykéw, ktdére pozwolg w przysziosci
wykorzystac je na potrzeby wtasne orazdomowe, tzn. m.in. zwiekszy¢ zaradnosé wokot
siebie oraz szerzej spotecznosci DPS. Trening ten realizowany byt gtdwnie poprzez
dziatania ergo-terapeutyczne takie jak: prace porzagdkowe, obrébka drewna, obstuga
narzedzi. Natomiast do pobudzania zmystow estetycznych, drzemigcych w naszych
Mieszkaricach/beneficjentach, wykorzystywatem metody z zakresu arteterapii m.in.:
kolaze, malunki, zdobnictwo.

Nie pomijaliSmy przy tym zasad bhp, ktore stale wpajamy naszym podopiecznym.

Odrebnymi dziataniami ale mieszczagcymi sie w ramach w/o treningu byty
przedsiewziecia realizowane poza o$rodkiem takie jak wyjscia tematyczne, spacery,
zakupy, wyjazdy integracyjne (np. do innych placéwek) oraz wycieczki, a nawet dla
czesci 0sbéb pielgrzymka na Jasng Gore.
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